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裏千家今日庵業界として、教授者 (茶名宗安)と併せて、茶の湯の研究に従事してきた著者の近年の業績を集成。
今日庵歴代一人ひとりについての論考「裏千家 今日庵歴代」 (13篇 )、 茶の湯ゆかりの人物をめぐって茶の湯の精

髄が語られる「茶の湯掃苔抄」 (12篇 )、 時空を自在に行き来する「江戸東京茶の湯散歩」 (深川編 8篇 。日本橋編
16篇)の 3部で構成する。
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